
Modalité 
E-learning

Durée : 
1h 30min 

Public : 
Tous les salariés

Introduction
Plan de circulation
Les différents organismes
La formation
Les E.P.I
Circuler en entrepôt
Technologie et organes des chariots
Quiz 1
Vérifications du chariot
Les plaques de charges

Les objectifs clés

CACES® R485 (gerbeurs à
conducteur accompagnant)/R489-1

(Chariots à conducteur porté)

CACES® R485 (gerbeurs à
conducteur accompagnant)/R489-1

(Chariots à conducteur porté)

 Contenu de la formation 

LevageLevage

Identifier les risques liés à l’utilisation du chariot.

Comprendre l’intérêt d’un plan de circulation.

Expliquer et justifier les mesures de sécurité et
d’utilisation du chariot.

Comprendre et identifier les organes de sécurité du
chariot.

Formation à la partie théorique du CACES® R485 ->
R485/R489-1.

Quiz 2
Entretien des batteries
Manœuvres en plan incliné
Maîtriser son chariot
Quiz 3
Les charges
Le cerbage
Produits chimiques
Vérifications de fin de poste
Quiz 4
Évaluation
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Interactivité avancée Autonomie et flexibilité

Exercices et évaluationsContenu Rich Media

adapté à vos contraintes et installations

Une équipe à votre écoute

pédagogiquesLes atouts de nos E-learning

Choisissez le mode de déploiement

En ligne sur 2J Learning

Profitez d’une plateforme
adaptable à tout appareil.
Où que vous soyez, notre

contenu est toujours à
portée de main.

En ligne sur votre LMS

Le module est téléchargé
en amont sur un

ordinateur ou un réseau
local pour une utilisation

sans internet.

Notre contenu, conforme
au standard SCORM, est

prêt à être intégré à
n’importe quelle plateforme

LMS.

Autoformation Hors-ligne

https://www.2jprocess.com/
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